En el marco de la celebracion del 87° Aniversario
de la creacidn del Instituto Politécnico Nacional, este instituto, El Oncey
Fundacion Politécnico

CONVOCAN

A las Federaciones Nacionales, Asociaciones Estatales, Organismos, Instituciones, Clubes
Deportivos Publicos y Privados, Comunidad Politécnica, asi como al Publico en General a
participar en la décimo quinta edicion de la carrera

Virtual IPNONCE K 2923
“LA META ERES TU”

Preparate, inscribete a tiempo y no pierdas la oportunidad de participar.
iNo te quedes fuera, festeja con nosotros nuestra décimo quinta edicion y sé parte de esta tradicion!
Los términos y condiciones que regulan la Carrera Virtual IPNONCE K 2023, son los establecidos
en las bases correspondientes.
l. BASES:
Fecha

Tienes del 2 al 8 de octubre de 2023 hasta las 13:59:59 horas de la CDMX para realizar y comprobar
tu participacion.

Lugar
» Caminadora.

» Escaleras de tu casa o edificio.
» Exterior (conservando la sana distancia y proteccién sanitaria).
» Bicicleta fija
» La actividad dentro de casa que mas te guste
+*» 30 min. de ejercicio equivalen a 5 km. de distancia.
Distancias
e 5km.
Cupo
e 100 participantes
Dinamicas

e Elreto es personal y la satisfaccién principal es lograr el objetivo.
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. RAMAS Y CATEGORIAS

Categoria: Unica (15 a 99 afios)
Ramas: Femenil y Varonil

Il. INSCRIPCIONES

Las inscripciones se llevaran a cabo a partir del 17 de julio hasta el 28 de septiembre hasta las 21:00
horas de 2023 a través de la pagina www.emociondeportiva.com. Registra tu participacion,
seleccionando la Carrera Virtual IPNONCE K 2023, asi como, la ciudad donde te encuentras, siguiendo
los sencillos pasos para realizar tu registro e imprime tu confirmacién para recoger tu paquete de
competidor.

Podras realizar tu aportacién desde la comodidad de tu casa u oficina a cualquier hora del dia, con
cargo a tu tarjeta de crédito o débito (Visa o MasterCard).

**Si requieres Factura por cuota de recuperaciéon de tu inscripcién deberas realizar tu pago en
linea en el apartado de Fundacion Politécnico y solicitarla en
unidosconstruyamos2003@yahoo.com.mx adjuntando tus datos fiscales.

*Importante, antes de terminar el registro revisa que tus datos sean correctos.
La fecha limite para el registro, serd el jueves 28 de septiembre de 2023.
V. MODALIDADES DE INSCRIPCION
=  www.emociondeportiva.com
= Tiendas Deportes Marti

Podras inscribirte en cualquier Tienda Marti a nivel nacional, con cargo a tu tarjeta de crédito o débito
(Visa o MasterCard) o efectivo.

https://www.marti.mx/store-marti/storelocations

V. CUOTA DE RECUPERACION

1. Comunidad Politécnica
$450.00 (Cuatrocientos cincuenta pesos 00/100 M.N.)
Trabajador docente, de apoyo y asistencia a la educacion y honorarios; alumnos inscritos en
cualquier nivel y modalidad; egresados con credencial legible emitida por la Direccion de
Egresados y Servicio Social del IPN.

Para tener derecho a este beneficio deberas:
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e Entregar en el mismo médulo de inscripcién copia de la credencial vigente del trabajador
docente, de apoyo y asistencia a la educacion, funcionarios y personal contratado por
honorarios o presentar CFDI; alumnos inscritos en cualquier nivel y modalidad; egresados con
credencial legible emitida por la Direccion de Servicio Social y Egresados del IPN.

El beneficio solo es para el titular del documento.

2. Publico en general.
$500.00 (Quinientos pesos 00/100 M.N.)

VI. ENTREGA DE PAQUETES

CENTRO INTERDICIPLINARIO DE CIENCIAS MARINAS (CICIMAR)
Fecha: jueves 5 y viernes 6 de octubre de 2023.

Lugar: Av. Instituto Politécnico Nacional s/n Col. Playa Palo de Santa Rita Apdo. Postal 592.
Cddigo Postal 23096 La Paz, B.C.S.

Horarios: jueves 5 de octubre de 2023 de 09:00 a 14:00 horas.
viernes 6 de octubre de 2023 de 09:00 a 14:00 horas.

Para recoger tu paquete es obligatorio presentar:

- Correo de confirmacion de inscripcion

- Original y copia de tu identificacién oficial por ambos lados.

- Es indispensable marcar la casilla de aceptacion de la carta de exoneracion digital al
momento de tu registro en linea.

- Debes recoger tu paquete de corredor en el dia, lugar y hora indicado, de lo contrario
perderas todo derecho derivado de tu inscripcion.

- No se entregaran paquetes de corredor fuera del horario de servicio establecido.

- Elcierre de la entrega sera el viernes 6 de octubre a las 14:00 horas y no habratiempo
extra de tolerancia.

- En ninguln caso tendra derecho a la devolucién de su cuota de recuperacion.

En caso de recoger el paquete de algun familiar o amigo, deberas presentar la siguiente
documentacion:

- Correo de confirmacién de inscripcién.

- Copia de identificacion del titular de la inscripcion

- CARTA DE AUTORIZACION con la designacion de la persona autorizada para
recoger el paguete.

- ldentificacién original y copia de quien recibe el paguete.
NOTA: POR CADA PAQUETE ADICIONAL QUE QUIERAS RECOGER DEBERAS
ENTREGAR COPIA DE TU IDENTIFICACION

<

CIUDAD DE MEXICO

. /_\ .
wresiog BBV TORBE @G

INSTITUTO

o
d
|



VIl DERECHOS DEL COMPETIDOR

Paquete de corredor
e Una playera alusiva al evento

e Una gorra alusiva al evento
e Medalla
¢ NuUmero virtual

VIIl.  TIEMPOS VIRTUALES

Para comprobar tu participacion (tiempo y distancia) podras realizarlo a través de la APP ED en la
seccion ENVIA TU RESULTADO o manda un correo electronico a teescuchamos@marti.com.mx con
el titulo CARRERA VIRTUAL IPNONCE K 2023 con la siguiente informacion:

¢ Nombre completo.

¢ NuUmero de corredor

e Alguna foto de: Pantalla de tu reloj, cronometro de tu celular o cronémetro de
caminadora; se debe ver el tiempo y distancia realizados.

e También puedes registrar tu tiempo y recorrido desde alguna aplicacion moévil de
deportes como Zwift, Map my run, etc., o desde un reloj Garmin, Tom Tom, Polar, Nike,
etc. y envianos las fotos y el archivo como muestra.

IX. COMPARTE TU LOGRO

A) Comparte una foto en redes sociales en donde se vea que estas realizando la carrera, utilizando
los hashtags #CorreConEmocion #lLaMetaEresTu #IPNOnceK y etiqguetando a @IPN_MX,
@CanalOnceTV, @SSE_IPN y @EmocionDeportiva en APP ED, Facebook, Instagram o Twitter.

Te recomendamos te sometas a un examen médico antes de la carrera, toda vez que el estado de
salud de los competidores es responsabilidad de cada corredor.

X. AVISOS, TERMINOS Y CONDICIONES
Los corredores que se inscriban bajo la modalidad virtual no podran participar en premiacion y sorteo
del evento presencial.

XI. USO DE MARCAS

La imagen grafica y el logotipo de la Carrera IPNONCE K 2023, “LA META ERES TU” no pueden
utilizarse sin previa autorizacion, por escrito del comité organizador.
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El escudo, lema, himno, siglas y demas simbolos distintivos del Instituto Politécnico Nacional son
marcas y obras intelectuales susceptibles de proteccion por el Instituto Mexicano de la Propiedad
Industrial y el Instituto Nacional del Derecho de Autor. No se autoriza el uso o explotacion en cualquier
forma o medio de estos simbolos, ni el uso, aprovechamiento, explotacion, comercializacion, publicidad,
difusién y propaganda de bienes, productos ni servicios que ostenten estos simbolos.

ESTA CONVOCATORIA SERA PUBLICADA EN LA PAGINA OFICIAL DE LA CARRERA
IPNONCEK WWW.CARRERAIPNONCEK.IPN.MX Y EN EL SITIO WEB
WWW.EMOCIONDEPORTIVA.COM OPERADOR DE LA CARRERA “EMOCION DEPORTIVA”.

LAS EVIDENCIAS QUE COMPARTAN LOS PARTICIPANTES DURANTE SU CARRERA SERAN
TRANSMITIDAS POR LA SENAL DE TELEVISION DEL ONCE, EMPRESAS ALIADAS Y REDES
SOCIALES Y SE LLEVARA A CABO PARA PROMOVER LA CONVIVENCIA DEPORTIVA Y
FAMILIAR SIN PERSEGUIR FINES DE LUCRO. EL INGRESO GENERADO POR LA REALIZACION
DE ESTE EVENTO, SE UTILIZARA PARA CUBRIR LOS GASTOS DE ORGANIZACION DEL MISMO
Y S| QUEDARA ALGUN EXCEDENTE SE UTILIZARA PARA MEJORAR LA INFRAESTRUCTURA
DEL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL.

ESTA CARRERA SE LLEVA A CABO PARA PROMOVER LA CONVIVENCIA
DEPORTIVA'Y FAMILIAR SIN PERSEGUIR FINES DE LUCRO.

iHuééélum, Huééélum, Gloria
A la Cachi Cachi Porra
A la Cachi Cachi Porra
Pim Pom Porra
Pim Pom Porra
Politécnico, Politécnico
Gloria!
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